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PORCIONES Revoluciona tu bienestar ’-v
HIDRATACION SEGURA Y EFICAZ

Hope Fresh es una formula disenada para recuperar
electrolitos perdidos durante estados de deshidratacion.

Hope Fresh es un producto en polvo para reconstituir en
agua que aporta un completo perfil de electrolitos
ayudando a mantener el balance hidrico corporal.

Su innovadora formula resistente a la amilasa incluye un

agente espesante a base de gomas para preparaciones
tipo néctar, miel o pudding segun la consistencia deseada.

NO REQUIERE ADICIONAR ESPESANTE

RECUPERA SALES MINERALES

& REHIDRATA

Hope Fresh se encuentra en dos deliciosos sabores: Mandarina y Frutos Rojos, estos sabores fueron desarrollados de
acuerdo alas necesidades de pacientes con disfagia ya que sus sabores citricos estimulan diferentes sentidos, adicional
el apetito y el reflejo deglutorio.

Cada Porcion Almacenamiento y conservacion
-Conservar bien tapado en su envase original.
-Almacenar en un lugar limpio, fresco y seco.
-Después de abierto consumir en el menor
tiempo

Tamafo Porcion. Carbohidratos posib|e_

Totales
-No introducir cucharas ni utensilios humedos.

Presentacion Peso Neto Rendimiento . . . .
Contraindicaciones y Advertencias
- e i - Sin Lactosa
Tamaiio de Porcion Sabores Disponible B Sl n G rasa ’
5 gramos Mandarina -Sin Azucar anadida

Frutos Rojos

-Este producto es fabricado en una planta de
produccion donde también se procesan alimentos con
soya, trigo, frutos secos, leche y huevo.
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INFORMACION NUTRICIONAL
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Ingredientes: Maltodextrina,Espesantes (Goma
Guar, Goma Xantana, Carboximetilcelulosa de
sodio), fosfato dipotasico, acidulante (acido
citrico), cloruro de sodio, citrato de calcio, dxido

Tamanfo por porcion 5¢g
Porciones Aprox. por envase 43
Cantidad por Porcion 5¢g
Calorias 15
Calorias de Grasa 0

de magnesio, saborizante (sabor artificial),
conservante (sorbato de potasio), edulcorante
(sucralosa), colorante (color artificial).

De acuerdo amarcoy descriptores de IDDSI

A continuacion se describe el uso de HOPE FRESH de
acuerdo a los niveles y codigos IDDSI para el correcto
uso del modificador de texturas en bebidas.

Preparacion y modo de uso

1. Agrega la porcion de acuerdo a la consistencia deseada.
2. Agrega el agua o la bebida y agita constantemente
hasta completa disolucion. Puedes utilizar un tenedor,
batidor o brazo robot.

Se debe preparar una porcion de
5 gramos de HOPE FRESH en 200ml agua
para conseguir la consistencia nectar.

2\

POCO ESPESO
CONSISTENCIA

Grasa Total 0g 0%
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g

Colesterol 0mg 0%

Sodio 240 mg 10 %

Potasio 350 mg 10 %

Carbohidratos totales 4g 1%

Fibra dietaria 2g 8 %
Azdcares Og

Proteina 0g 0%

Calcio 10 %

Magnesio 10 %

Cloro 10 %

Fosforo 15 %

NECTAR

(I cucharada incluida con el producto equivalen a 5g)

Se debe preparar una porcion de
10 gramos de HOPE FRESH en 200ml agua
para conseguir la consistencia miel.

No es una fuente significativa de Vitamina A,
Vitamina C y Hierro

MODERADAMENTE
ESPESO

CONSISTENCIA
MIEL

*Los porcentajes de valores Diarios estan basados
en una dieta de 2.000 calorias. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo de

L sus necesidades caloricas.

215 gramos

)

Se debe preparar una porcion de
15 gramos de HOPE FRESH en 200ml agua
para conseguir la consistencia pudding.
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EXTREMADAMENTE
ESPESO

CONSISTENCIA
PUDDING

(3 cucharadas incluidas con el producto equivalen a 15g)

Contenido Neto s

Cuchara Dosificadora

(1cucharaincluida en el

~Q

producto equivale a 5g)

0 10g 0
Sodio (mEg/L) 4 3 8, 6 12,9
Potasio (mEg/L 1.7 35 572
Cloro (mEq/L) 4,2 8 4 12,5
Calcio (mEg/L) 11 2,1 32
| Magnesio (mEg/L) 0 4 08 1.2 )

(2 cucharadas incluidas con el producto equivalen a 10g)

VIDA UTIL

24 meses después de fabricado.
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